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In der Landesturnschule werden die theoretischen Inhalte für den Trainer C 
Breitensport, Fitness und Gesundheit, Natursport Winter + Übungsleiter Ski 
Grundstufe vermittelt und durch praktische Einheiten unterstützt.  
 
 
Leistungen: 
 

• 2 Übernachtungen mit Vollpension im DZ 

• Frühstücksbuffet 

• Mittagessen 

• Abendessen 

• Theoretische Ausbildung / Trainer C, Breitensport Fitness und Gesundheit 
Natursport Winter, + Übungsleiter-Ski Grundstufe 

• Lehrgangsunterlagen 

• Lehrgangsgebühr 
  

 
Leitung: 
Lehrteam des R/WTB 
 
Kosten: 
140,- EUR / inkl. aller oben beschriebenen Leistungen bei eigener Anreise. 
 
 
 
Anmeldung / Information:    Information: 
Reiner Rosga      Bernd Baaske 
Ohler Str. 109      Im Ährenfeld 12 
58840 Plettenberg     47259 Duisburg 
Tel: 02391 / 51700     Tel: 0203 / 332903 
oder 0160 / 8029812     oder 0172 / 2457779 

r.rosga@rwtb-schneesport.de    b.baaske@rwtb-schneesport.de 

Veranstaltung: 
 

LG 1 Theorielehrgang 2025 / 2026  

Zielgruppe: Anwärter: Trainer C: Breitensport, Fitness u.  Gesundheit, 
Natursport Winter + (Übungsleiter-Ski Grundstufe) 

 

Ort: Turnschule des 
Westfälischen Turnerbundes, Oberwerries 

Datum: 05. bis 07.12.2025 

  

Schneesport im R/WTB    

 
Technisches Komitee Schneesport im Rheinischen und Westfälischen Turnerbund 
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